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| Insegnante nei corsi di formazione professionale di materie di propria competenza

‘ yose.schifano@virgilio.it
Italiana
09/021973

Fernminile

Terapista della Riabilitazione- Fisioterapista/ Coordinatore del personale sanitario/

Dal 16/03/1999 ad oggi

? Terapista defta Riabilitazione/ Fisioterapista Personale della Riabilitazione, Componente della

Commissione UVM
Rieducazione motoria, neurologica e terapie fisiche strumentali

Valutazioni per inserimento dei pazienti in ADI e dimissioni protefte
Distrefto Sanitario di Mussomeli ASP. N° 2 di Caltanissetta

- AS.P N°2 di Caltanissetta, Distretto di Mussomeli, Via Manzoni Mussomeli

Distrefto Sanitario Musscmeli. Operatore Professionale Collaboratore a tempo indeterminato.
Settore Sanitario

Dal 2211011998 al 15/03/199

Terapista della Riabilitazione - Fisioterapista

Rieducazione motoria, neurologica e terapie fisiche strumentali

A.S.P N° 11 di Vercelli Presidio di Santhia

U.C. di Riabilitazione Ortopedica-Neurologica adulti @ bambini. Operatore Professionale
Colltaboratore a tempo indeterminato. Settore Sanitario

Dal 16/06/1997 al 30/09/1998

Terapista della Riabilitazione- Fisioterapista

Rieducazione motoria, neurologica e terapie fisiche strumentali

Centro di Riabilitazicne Fisiokinesiterapica, Corso Umberto e Margherita, 16 Termini Imerese
Operatore Professionale Coilaboratore a tempo indeterminato Partime, Settore Sanitario
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Date . Dal 01/04/1996 al 31/08/1996

Lavoro o posizione ricoperti - Terapista della Riabilitazione - Fisioterapista
Principali attivita e responsabilita ' Rieducazione neurologica adulti e bambini
Nome e indirizzo del datore di lavoro Associazione Casa Famiglia Rosetta via Biancardi ,3 Caltarissetta sede di Mussomeli

Tipo di aftivita o settore  Riabilitazione neuropsicomotoria per adulti @ bambini. Collaborazione coordinata e collaborativa.
. Settore Sanitario

Date | Dal 12/12/1995 al 10/03/1996

Lavoro o posizicne ricoperti | Terapista della Riabilitazione - Fisioterapista
Principali attivita e responsabilita | Rieducazione motoria & neurologica
Nome e indirizzo del datore di lavoro | Policlinico Universitario di Messina
Tipo di attivita o settore + L.O. Neurologia 2, Neurochirurgia 1-2, Rianimazione. Operatore Professionale Collaboratore a

| tempo determinato Settore Sanitario

Date Dal 15/09/1995 al 1012/1995

Lavoro o posizione ricoperti  Tirocinio volontario Terapista delfla Riabilitazione
Principali aftivita e responsabilita * Rieducazione motoria orfopedica
Nome e irdirizzo del datore di lavoro i AU.SL.N® 2 di Caltanissetta Presidio Ospedaliero M. Immacolata Longo di Mussomeli
Tipo di attivita o setfore ‘ U.0. Ortopedia e Traumatologia. Settore Sanitario
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Istruzione e formazione

Date

26/05/2009

Titolo della qualifica rilasciata -
* discussa sui Problemi attuali in tema di salute e sicurezza nei luoght di lavoro.

Principali tematiche/competenze :
professionali possedute
- Normativa sui processi di digitalizzazione nelle Pubbliche Amministrazioni.

Master | Livello in Management e Funzioni di coordinamento delle Professioni Sanitarie con test

Management delle risorse umane ¢ finanziare del sistema sanitario; Organizzazione & gesfione
delle risorse umane: Diritto del lavoro e sanitario; Contabilita pubblica e amministrazione digitale;

Competenze: Aftivita direzionate, di programmazione, di coordinamento e controllo rispetto al
sisterna sanitario considerato negli aspetti organizzativi, economici, giuridici, tecnici e nelle
complesse articolazioni delle varie professionalita che esprimono le risorse umane. Capacita di
supportare le politiche e le strategie del settore attraverso un programma caratterizzato dalla

* dinamica ed interattiva integrazione fra la cultura delle professioni sanitarie con quella economica
. seconda le peculiari direttrici dell'efficienza, efficacia ed economicita. Capacita di utilizzo di un
- sistema informativo digitale sia per le atfivith amministrative sia per quelle sanitarie.

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice
dellistruzione e formazione |

Livello nella classificaZione nazionale o
internazionale :

Date
Titolo della quaiifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
Professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
srogatrice dell'istruzione e formazione

Liveilo nella classificazione nazionale o
infernazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
Professionaii possedute

Nome & tipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale
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Universita Telematica Telma di Roma Facolta di Giurisprudenza

Master [ Livello Voto tesi 110/110

22/12/2006

Laurea | livello in Fisicterapia con tesi discussa sull' Assistenza domiciliare integrata in un paziente
anziano con frattura di femore.

Diritto pubblico-amministrativo e del lavora, Statistica, Informatica, Metodologia della Riabilitazione e

| pianificazione dellintervento, Management e organizzazione deila professione.

(Gestione in via autonoma e in equipe di un paziente anziano con frattura di femore facilitando la
deospedalizzazione grazie ad un sistema di assistenza territoriale domiciiare

Universita di Palermo Facolta di Medicina e Chirurgia

+ Corso di integrazione alfattestato di terapista della Riabilitazione

. Laurea di | livello Voto tesi 103/110

11/071995
Attestato di Terapista della Riabilitazicne

Anatomia, fisiclogia patologia dei vari organi e sisiemi (muscolare, scheletrico,
neurologico,cardiologico, respiratorio). Fisioterapia strumentale; Terapia Occupazionale; Logoterapia;
Riabilitazione motoria- cardiclogica- respiratoria- neurologia-vestibolare; Psicomotricita;
Legislazione sanitaria. Capacita di svolgere in via autonoma o in collaborazione con alfre figure
sanitarie gli infervent di prevenzione, cura e riabilitazione nelle aree delia motricita, defle funzioni

- corticali superiori, e di quelle viscerali conseguenti a eventi pafologici, a varia eziologia, congenita
¢ od acquisita.

' Unita Sanitaria Locale N.° 16 di Caltanissetta

Prova scritta 68/80; Prova orale 76/80; Prova pratica 76/80 Totale media 9,083/10
Titolo equipollente ed equiparato alia laurea di | Livello in Fisioterapia
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Date
Titolo della qualifica ritasciata

Principall tematiche/competenze
Professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice deff'istruzione e formazione

Livello nelia classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
Professionali possedute

Nome ¢ tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazipnate o
infernazionate

Date
Titolo delta qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
Professionali possedute

Nome e tipe d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livelio nella classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo della qualifica rilasciata

Principali tematiche/competenze
Professicnali possedute

Nome e fipo d'organizzazione
erogatrice dellistruzione e formazione

Livello nelta classificazione nazionale o
internazionale

Date
Titolo delta qualifica rilasciata

Principali temafiche/competenze
Professionali possedute

Nome e tipo d'organizzazione
erogafrice dellistruzione e formazione

Livello nelta classificazione nazionale o
infernazionale
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* Anno scolastico 1993/1994

Diploma di Maturiti con specializzazione “Assistente Comunita Infantile”
Assistenza al'infanizia da 0 a tre anni di vita
- Istituto Professionate Statate per I'Industria e I'Artigianato E. Fermi di Agrigento

: Diploma di scuola media superiore. Voto 40/60

.Anno scolastico 1991/1992
| Corso Integrativo Magistrale
|

| Completamerito percorso studi
- stituto Magistrale Statale Alessandro Manzoni ¢i Caltanissetta

' Quinto anno di Scuola media superiore

| Anno scolastico 1991/1992
Aftestato di Qualifica professionale "Programmatore su sistema di elaborazione tipo monoutenza

Capacita di uso di programmi informatici

\ ENAIP L.R. via Leorie X!l Caltanissetta

Qualifica Programmatore informatico

|
! Anno scolastico 1990/1991
- Diploma di Maturita Magistrale

Espressione italiana, matematica, scierize, fatino, lingua straniera (ingiese)
i Insegnamento scucla matema ed elementare.
Istituto Magistrale Maria Ausiliatrice L.R. di San Cataldo (Cl)

Diploma di scuola media superiore Voto 50/60
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Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)

Altra{e) lingua(e)
Autovalutazione
Livello europeo (%}
Inglese
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche

Altre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Mwssoreet, Zlodlez)
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ltaliano

Parlato

fnterazione orale

Scritto

Produzione orale .
A1] Utentebase {A1| Utentebase

Song in grado di comunicare in modo chiaro e preciso, rispondendo a specifiche richieste dell'utente /
paziente grazie alf'attivita di relazione con i pazienti che accedono quotidianamente al servizio
delfambulatorio di fisioterapia presso il quale presto servizio. Sono in grado di lavorare in gruppo
poiché il mio lavoro viene svolto in collaborazione con una equipé professionale

Comprensione
Lettura

Ascolto ‘
Al

o

(% Quadro comune europeo di riterimento per e fingue

Utente base

Sono in grado di gestire autonomamente il favoro, definendo obiettivi, valutando fe attivita & § risultati.
Sono capace di orientare la gestione alla qualita e alla soddisfazione ‘globale” delfutente / cliente di
Sanita e di affrontare e dare risposte idonee ai problemi organizzativi e gestionali , competenze
acquisite tramite la formazione e le diverse esperienze professionali sopra citafe

Utilizzo di terapie fisiche, manuali, massoterapiche e occupazionali e capacita di scegliere tra le varie
metodiche riabilitative quefla piti idonea allindividuazione ed al superamento del bisogno di salute del
disabile. Capacita di propone 'adozione di protesi ed ausili, di addestrarne alfuso e di verificarne
Pefficacia. Utilizzo det sistema informatico per la gestione del servizio.

Sono in grado di utilizzare i diversi applicativi del pacchetto Office, in particolar modo Excel e Access
che utilizzo per le diverse attivita legate afla gestione dei pazienti (statistiche- carico pazienti). Utitizzo
quotidiano di Word, Internet Explorer, Posta elettronica e Power Point , quest'ultimo usato soprattutto
per la presentazione di argomenti oggetto di apprendimento.

Hobby della pittura nato dalla frequenza di diversi corsi di pittura. Conoscenza musicale e capacita di
suonare uno strumento scaturita dalla frequenza per qualche anno di una banda musicale

Aftraverso fa pratica dello shiatsu che ho acquisito dopo aver frequentafo un corso di formazione
triennale sono in grado di gestire condizionidi stress e di ricercare Pequifibrio. Tale pratica mi &
risultata utile in mofti casi per evitare la sindrome del burnout e superare condizioni di sfress correlato
al lavoro

Automobilistica ( patente B )

La sottoscritta & a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendadi, la
falsita negfi atfi € I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi de! codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, ia
sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal Decreto Legislativo

30/06/2003, n. 196 “ Codice in materia di protezione dei dati personali

S egpine.
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